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 安全健康通讯第 11/2011 号  
 在炎热天气下的工作安全  
 
             日期： 2011 年 7 月 14 日 

             本署檔号：HD(C)TS 4/49/26 

 

香港的夏季，天气一般都非常炎热，而且湿度高。 工友长时间在酷热环境下工作，体

力劳动，会引致体温上升，大量出汗来加速散热，若没有采取适当的预防措施，可能危

害健康或工作安全。 

 

职业安全健康局就标题事宜在其《绿十字》【第二十一卷 ,五月 /六月 2011(只
提供中文版 ) – 参考编号 :  COPYRIGHT/437/2011-9518)，敬希垂注。  

 

上述指引可在以下的网址下载：  
http://www.oshc.org.hk/oshc_data/files/greencross/2016/GC201105.pdf 
 
其它同类的指引也可在劳工处及建造业议会的网站下载，网址如下：  
 
(a) 预防工作时中暑的风险评估  
 http://www.labour.gov.hk/tc/public/pdf/oh/HeatStress.pdf 
 
(b) 在炎热天气下工作的工地安全措施指引  
 http://www.cic.hk/cic_data/pdf/about_cic/publications/chi/V10_6_e_V00_Working

_in_hot_weather.pdf 
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如 有 查 询 ， 请 与 职 业 安 全 健 康 局 联 络  ( 电 话 2739 9377 ， 网 址 ：
http//www.oshc.org.hk)。  
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