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片名：減廢創未來 – 消費模式篇 

 

 

主： 可以分享在『消費模式』上，有甚麼方法可以減少家居廢物呢？ 

 

太： 首先，我們的目標是要減少製造垃圾。 

 

聰： 每次出街買東西或吃飯，我也會提點爸爸媽媽帶備購物袋、餐盒和餐

具。 

 

陳： 買禮物送給親戚朋友時，我也不會再用花紙包裹。 

 

太： 我則會選購家庭裝或補充裝產品，但不會過量購買。 

 

主： 改變慣常的消費模式會不會很難做到呢？ 

 

陳： 一開始也有點不慣的，但其實只需要多花一點時間，養成習慣，減廢也

很容易。 


