
房屋資訊短片  

 

片名：綠樂家居  

 

熒幕蓋字  主持：陳婉婷  

 

主持人  房屋委員會一直致力於公共屋邨推廣綠化  

 

 例如園藝小組推行園景改善工程計劃  

 

 鼓勵居民參與綠化活動等  

 

 都市人生活繁忙，是否少了機會接觸大自然呢？  

 

 其實透過綠化家居，同樣可以怡情減壓  

 

 我們邀請了房屋署園藝小組麥 Sir，教導我們如何

在家中增添綠意  

 

 麥 Sir，甚麼植物適合在家中種植呢？  

 

熒幕蓋字  房屋署園藝主任：麥皓棠  

 

麥 Sir  常見的室內植物大致可分為四類  

 

開花植物、觀葉植物、肉質植物和芳香植物  

 

熒幕蓋字   開花植物  

觀葉植物  

肉質植物  

芳香植物  

 

主持人  我們應該怎樣打理這些植物呢？  

 

麥 Sir  最重要是了解不同植物的特性，給予它們充足的水

分和養分  

 

 置於空氣流通和光線充沛的地方  



 

 並留意它們的生長狀況  

 

熒幕蓋字  充足的水分和養分  

 空氣流通和光線充沛   

 

主持人  不如你指導我們怎樣在家裏製作盆栽  

 

麥 Sir  好的  

 

 我們來製作草頭娃娃盆栽  

 

首先預備噴壺、花盆、培養土和種子  

 

 把五分之四的培養土放進花盆內，然後放入小麥草

種子  

 

 再用餘下的培養土覆蓋  

 

 最後澆水  

 

 完成了  

 

 種子在大約三天內就會發芽  

 

 緊記保持泥土濕潤  

 

 把花盆放置在天然光照射到的地方  

 

 定時轉動花盆  

 

熒幕蓋字  噴壺  

花盆  

培養土  

種子  

 

主持人  嘩！很厲害！  

 



 這麼細小的種子發芽生長，只需數天便已長得這麼

高了！  

 

麥 Sir  對。不同植物種子的形狀、大小、色澤和紋理各有

不同  

 

 大家可嘗試用其他不同的種子製作盆栽  

 

 只要護理得宜  

 

 配搭植物時花點心思  

 

 就可創作出獨特的植物擺設，綠化家居  

 

熒幕蓋字  向日葵種子  

 南瓜種子  

 孜然種子  

 

主持人  經麥 Sir 指導後，家居種植看來不那麼困難  

 

大家不妨動手試試！  


