
 
 

 安全隊伍成員︰(由 5 至 8 人組成及必須包括以下崗位) 
 
 
 
 

 評審準則 (獎項類別︰金/ 銀/ 銅) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 提交作品要求 
 
 

 

 

 

 

 

 

 提交限期 

所有參加單位需於 2022 年 6 月 30 日下午 6 時前，於「生命第一」網站提交 
(https://lifefirst.cic.hk) 

 

「生命第一」2022 大獎  

< 向危險說不 > 

 
 

To complement the theme of Life First 2022, “Say No To Danger”, this promotional Campaign aims to 

enhance the safety culture and awareness of the construction industry stakeholders and uplift the safety 

performance among the construction industry. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 1 業主代表  1 主管 

 1 項目經理  2 工友 

 
為配合「生命第一」主題推動: < 對危險說不 > 建造業議會(議會)鼓勵參與工地同時派出隊伍
競逐「生命第一」2022 大獎，提升業界安全文化及水平。 

1. 背景 

2.  

2. 詳情 

展示對危險說不的精神，並以處理高危工作為例子 

每位隊員清楚明白自身對於工地安全的責任 (參考資料 – 香港建造業主要持份
者安全角色及責任) 

1. 進行默哀會檢討近期嚴重意外個案;  

2. 隊伍成員如何於工地推廣安全文化； 

3. 如何確保工程得到有效監督； 

4. 採用先進建造方法； 

5. 有效利用創新科技改善工地安全； 

6. 其所採用的創新科技是否適用於業界。 

7.  

 語言︰中文/廣東話或英文 
 不多於 5 張簡報片及短片以說明團隊如何符合評審準則 
 
 短片規格︰ 

– 片長不多於 3 分鐘 
– 解像度︰高清制式，1080p 輸出 
– 格式︰MP4 制式，2D 影像 (不包含 3D 影像) 
– 建議附有中文及/或英文字幕 

 

https://lifefirst.cic.hk/


 
  

1. 所有作品必須在截止日期前網上提交。 

2. 提交作品不得包含淫穢、暴力、色情、誹謗、不雅、貶低或任何有爭議和不恰當的內容。  

3. 提交的內容必須真實、正確，不侵犯任何第三方的權利（包括知識產權、保密權或隱私權）。
如果有任何違規行為，提交將被取消。如提交的內容觸犯法律，一切法律責任由參賽單位承擔，
主辦機構概不負責。 

4. 參賽作品如使用第三方所有的音樂、圖片、錄音或視頻等材料，參賽單位必須取得版權擁有者
的書面同意。如有需要，主辦機構保留要求參賽單位提供書面授權證明的權利。 

5. 所有參與單位均視為同意主辦機構向公眾分享其演示資料和視頻。主辦機構將有權將參賽作品
發佈在公共網站或其他媒體上，用於非牟利目的。 

6. 主辦機構保留一切與活動有關的最後決定權，以及對與活動有關的所有事項具有約束力。參賽
單位應遵守評審團和主辦機構的任何決定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

發展局、建造業議會及業界持份者 

有關「生命第一」大獎詳情及報名，請瀏覽「生命第一」網站。如查詢，請致電
2100 9499 或電郵至 lifefirst@cic.hk與議會職員聯絡。 

3. 評審團 

 

2022 年 8 月初 

4. 宣佈入圍隊伍日期 

 

建造業安全周 2022 

5. 最後一輪比賽及頒獎典禮 

6. 重要事項 

mailto:lifefirst@cic.hk


 

 啟動「生命第一」推廣活動 

 

 

 

 

 

 

 執行「生命第一」推廣活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

活動建議框架 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
議會於 2020 年首次推出了「生命第一」安全推廣活動，獲得業界積極參與。有見及此，議會希望
將「生命第一」的理念延續，將於今年 5 月份再次推出「生命第一」安全推廣活動。 

2. 背景 

2.  

由最高管理人員帶領，包括： 
i. 政府部門人員： 各工務部門署長，總工程師/總建築師  
ii. 業主：行政總裁或其代表 （總經理或董事） 
iii. 顧問公司或承建商：行政總裁或其代表 （總經理或董事） 
 
由各機構最高管理層應啟動「生命第一」推廣活動，並在工地向各級別的員工傳達關鍵安全
訊息。 
 

3. 建議參與者及其角色 

4.  

顧問公司及駐地盤工程人員 
與總承建商緊密合作，以進行危害識別，風險分析，及相關建議解決方案並監督改善措施的
成效。 

 
總承建商 
與顧問公司及駐地盤工程人員一起檢討風險評估和建議的改善措施。並向所有分包商、供應
商和工友明確地說明及傳達安全訊息。 
 
業主 
支持「生命第一」推廣活動，並提供足夠的資源，以完成建議的措施。 

 

2022 年 5 月 

1. 活動開始日期 

1.  



 

 建議定期進行的活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4. 建議推廣期內的主要活動 

5.  

反思時間 (默哀會) 
 最高管理層向各級員工傳達安全訊息 
 
 安全關鍵訊息如下： 

- 不同崗位的持份者有不同的安全責任; 藉著生命第一安全推廣活動，希望每一位持份
者都能夠以工作安全為首要目標，以減少意外事故； 

- 檢視最近發生的嚴重或致命事故，特別針對四大高風險工作：高空作業、大型吊運、 
在重型機械附近工作和涉及密閉空間的工程，以提高所有持份者的安全意識；及 

- 識別及檢視各工序的相關風險。 如發現工作環境情況不安全，即時停止工作 / 拒絕
工作； 

#默哀會具體執行細節請參閱上載於生命第一網頁內之默哀手冊 

 

管理層級別：最高管理人員工地視察 
 
 最高管理人員應聯同顧問公司、駐地盤工程人員和工地管理團隊進行工地視察，以檢視

工地操作，管理致命風險並將關鍵訊息傳達給所有級別的員工。 

第 2 日至第 5 日  
 檢視風險及相應的措施，由顧問公司或駐地盤工程人員以及工程管理團隊將訊息

傳達給每個員工。 
 
每天將安排與高風險活動有關的特定主題，其中應特別包括 
- 高處工作； 
- 大型吊運； 
- 被移動機械撞倒 (重型機械)；及 
- 密閉空間。 

執行級別：工地管理（總承建商和駐地盤工程人員） 
 
 在顧問公司、駐地盤工程人員的協助下，進行風險識別，檢視特定風險和建議改善措

施； 並為前線主管提供支援，使他們可安排培訓及準備安全訊息予工友。 
  

前線主管級別（主管和分包商負責人） 
 
 前線主管應與現場管理人員一起識別風險並教育其工友，並提供建議，以改善工作環境

和安全表現。 

工友級別 
 
 工友應積極參與是次活動，亦應主動提出安全相關顧慮，拒絕不安全的行為，並協助前

線主管，找出工作中可預見的危害。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

為配合「生命第一」主題推動: < 對危險說不 > ，議會鼓勵參與工地同時派出隊伍競

逐「生命第一」2022 大獎，提升業界安全文化及水平。  

 

詳情: 

安全隊伍成員︰  

業主代表、項目經理、主管及工友。 

 

評審準則:︰ 

 展示對危險說不的精神，並以處理高危工作為例子； 

 每位隊員清楚明白自身對於工地安全的責任 (參考資料 – 香港建造業主要持份者

安全角色及責任) ； 
 
1. 進行默哀會檢討近期嚴重意外個案;  
2. 隊伍成員如何於工地推廣安全文化； 
3. 如何確保工程得到有效監督； 
4. 採用先進建造方法； 
5. 有效利用創新科技改善工地安全； 
6. 其所採用的創新科技是否適用於業界。 

 

提交作品:  

不多於 5 頁簡報及不多於 3 分鐘的短片，以說明團隊如何符合評審準則。 

 

提交限期:  

所有參加單位需於 2022 年 6 月 30 日下午 6 時前，於「生命第一」網站提交 

(https://lifefirst.cic.hk). 

 

#詳情參閱「生命第一」網站。 

 

參加「生命第一」的機構，須以工地為單位，於「生命第一」網站內進行報名。報名後將獲發出確

認電郵及「生命第一」推廣資料包。 

5. 參與辦法 

6.  

6. 後續活動 

下載相關資源︰: 
https://lifefirst.cic.hk 

https://lifefirst.cic.hk/
https://lifefirst.cic.hk/web/subpage.php?mid=5#0

