
高空工作  –  重點須知 

1. 提供安全的進出口到工作地點，如安全的通道，樓梯和梯子等。 

 

2. 提供一個安全的地方予每個工人工作，如適當的工作平台，或者如果不可

行，則使用防墮系統。 

 

3. 委任足夠培訓和經驗的合資格人士進行定期的棚架/工作平台檢查，以確保

穩定性及安全承受工人和材料的重量。 

 

定義 

合資格人士:  由承建商委任的一位受過充足訓練和富有實際經驗來執行職責的人仕。 

充足訓練:  完成棚架工作的正式訓練課程  –  例如職業訓練局的三年棚架工學徒計劃或建造業訓練學

院的一年正式全日制棚架訓練課程。 

合資格人士的實際經驗: 10年或以上的棚架工作經驗。 

 

 

4. 進行定期的棚架，工作平台及錨定裝置檢查，並把結果紀錄。制定步驟以處

理檢查時發現的問題。 

 

5. 妥善設計所有特別棚架/臨時負載平台，並由專業工程師認可。安全工作負

荷應顯示在棚架/臨時負載平台上。 

 

6. 所有樓邊，樓梯，工作平台及通道等應配備合適的護欄和底護板。 

 

7. 所有的地面洞口及電梯口應提供合適的護欄和底護板，或把洞口蓋好。 

 

8.  承建商須在電梯口位置架設完整的保護，防止人體或物料下墮。 

 


