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 安全健康通訊第 11/2011 號  
 在炎熱天氣下的工作安全  
 
             日期： 2011 年 7 月 14 日 

             本署檔號：HD(C)TS 4/49/26 

 
 

香港的夏季，天氣一般都非常炎熱，而且濕度高。 工友長時間在酷熱環境下工作，體

力勞動，會引致體溫上升，大量出汗來加速散熱，若沒有採取適當的預防措施，可能危

害健康或工作安全。 

 

職業安全健康局就標題事宜在其《綠十字》【第二十一卷 ,五月 /六月 2011(只
提供中文版 ) – 參考編號 :  COPYRIGHT/437/2011-9518)，敬希垂注。  

 

上述指引可在以下的網址下載：  
http://www.oshc.org.hk/oshc_data/files/greencross/2016/GC201105.pdf 

 
其他同類的指引也可在勞工處及建造業議會的網站下載，網址如下：  
 
(a) 預防工作時中暑的風險評估  
 http://www.labour.gov.hk/tc/public/pdf/oh/HeatStress.pdf 
 
(b) 在炎熱天氣下工作的工地安全措施指引  
 http://www.cic.hk/cic_data/pdf/about_cic/publications/chi/V10_6_e_V00_Working

_in_hot_weather.pdf 

http://www.oshc.org.hk/oshc_data/files/greencross/2016/GC201105.pdf
http://www.labour.gov.hk/tc/public/pdf/oh/HeatStress.pdf
http://www.cic.hk/cic_data/pdf/about_cic/publications/chi/V10_6_e_V00_Working_in_hot_weather.pdf
http://www.cic.hk/cic_data/pdf/about_cic/publications/chi/V10_6_e_V00_Working_in_hot_weather.pdf


 

第二頁 安全健康通訊：11/2011 
 

 
如 有 查 詢 ， 請 與 職 業 安 全 健 康 局 聯 絡  ( 電 話 2739 9377 ， 網 址 ：
http://www.oshc.org.hk)。  
 
 

http://www.oshc.org.hk/

