
 



現在放映的是     

2019 年 7 月 3 日 

香港房屋委員會 

「2019 年工程和物業管理安全研討會」的片段    

台上的講者是 

職業安全健康局 高級顧問 張名銑先生及方立行先生 

他們的講題是個人防護裝備的安全使用 

現在我們邀請 

職業安全健康局高級顧問 

張名銑先生以及方立行先生爲我們主持 

有請兩位連同我們的工友來到台前 

謝謝 

我同事方先生大家都認識，我是 Henry 

職安局另一位同事 

我是 Jack Fong 

其實這不是示範 

這個環節是有感而發 

由方先生帶領的安全稽核 

或由我帶領的突擊巡查 

也發現工友在工地忽略自己所做的事 

我們說的是安全個人防護裝備 

是貼身的最後一道防線 

有些朋友是穿了，完成了 

但未必正確，也未必做得好 

所以今天很高興邀請了 

迅達行同事麥先生和他的同事 

一起進行案件重演 

不是示範，有四個錯處 

四份獎品，方先生會看誰舉手作答 

我們從頭開始，先看頭部 



第一個答案在頭部，這位回答 

Y 型帽帶沒有佩戴正確。 獎品送你 

鏡頭看看他的安全帶，近大腿位置 

大家可以看一看，誰舉手 

方先生幫忙看一看 

後方那位。 看看有什麼錯處 

真人示範，大腿位置有一個安全扣未妥當 

其實他不是沒有扣 

因爲有些工友說他們除下安全帶時 

整件除下 

像連身衣服的穿法 

即使大腿有圈帶 

他也忘記穿上 

所以我們中國的智慧都有說是慎獨 

例如有吊船工友獨自工作 

在吊船上沒有其他人留意到 

所謂關愛文化 

其他工友看見時要關心對方 

提醒他忘記了穿大腿帶 

第三個請鏡頭移向防墮扣 

那位舉手朋友請回答 

防墮扣 

請留意防墮扣的方向性 

它的箭咀不是指向上 

箭咀應該指向天 

否則它會滑下，答案正確 

第四個答案也在防墮扣 

鏡頭移向防墮扣的低處 

在尾繩的位置 

看看有沒有人舉手作答？ 



請回答 

尾扣應該直接扣在防墮扣上，不要延長 

正確 

直接扣在防墮扣上 

全部答案完全正確 

我們不如看看正確穿著方法 

我們有簡報展示 

麻煩麥先生稍移玉步 

四個答案顯示在簡報上 

我們看看圖片 

大家要記得佩戴 Y 型帽帶保護頭部 

確保安全帽不會掉下 

即使掉下都有機會保護頭部 

所有的帶、胸帶、腿帶全都要佩戴 

要貼身 

防墮扣的箭咀要指向上 

以及安全帶的尾繩 

直接扣在防墮扣上 

多謝大家 

多謝張先生、方先生 

以及示範的兩位同事的分享 

大家對個人防護裝備使用方法非常熟悉 

快速地回答了四條問題 

剛才可能大家會不懂用 

或錯誤使用個人防護裝備 

相信經過今天實用的示範 

大家以後可以正確地使用 

關乎大家安危的裝備 

也希望大家把這個資訊與同事分享 

真正做到 



關愛文化常推廣 工友安全又健康 

多謝觀看 


