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  一切从心出发 – 寒冬送暖添温馨 

  

荧幕盖字  一切从心出发 

    寒冬送暖添温馨 

廖安丽 

     

廖安丽   很多人认为 

 

    有钱有能力才能帮助别人 

 

    其实最重要是有心 

 

    事实上 

 

    不少住在公屋的居民 

 

    也是有心人 

 

旁白   住在调景岭邨的阿蔡 

 

    过去几年就凭着一双手 

 

    编织逾百条颈巾 

 

    送给有需要的人 

 

    将温暖带给他们 

 

荧幕盖字  蔡健华 

 

蔡健华   有一年的冬天很冷 

 

    我逛街时 

 

    看见一个婆婆坐在街上 

 



    瑟缩一角 

 

    就把颈巾送给她 

 

    当时婆婆眼中流露感激之情 

 

    令我兴起念头 

 

    编织颈巾给有需要的人 

 

旁白   阿蔡会把颈巾 

 

    连同糖果 

 

    包好放入纸袋 

 

    像礼物包一样 

 

    到了冬天 

 

    她会随身携带颈巾 

 

    派给有需要的老人家或露宿者 

 

蔡健华   其实要感激我的朋友 

 

    她们知道我要用很多毛线 

 

    所以有不用的毛线 

 

    就会拿给我 

 

    还与我一起编织 

 

廖安丽   你好 

 

蔡健华   进来坐 

 

廖安丽   你们好 



 

蔡健华   她们都是我的邻居 

 

    碧琴和小清 

 

廖安丽   小清你好 

 

    小清 

 

    阿蔡热心助人 

 

    你有否被她感染 

 

荧幕盖字  柯小清 

 

柯小清   有啊！她常叫我们一起帮忙 

 

    她这么有心 

 

    我们当然支持 

 

廖安丽   碧琴 

 

    你又为何常来帮忙 

 

荧幕盖字  林碧琴 

 

林碧琴   这么简单就能帮人 

 

    为何不做 

 

    反正是要弃掉的毛衣 

 

    拆成毛线重用 

 

    很环保 

 

廖安丽   凭着一双手 

 



    编织出一个个温暖的笑容 

 

    阿蔡让我们知道 

 

    关怀和帮助有需要的人 

 

    最重要的是一颗热心 

 

    只要有这颗心 

 

    你也可以为他人带来温暖 

 

 

     


