
"老友记"安全使用扶手电梯 
 
长者甲： 

    昨天又有人不小心乘搭扶手电梯出意外 

这次还涉及一辆婴儿车 

 

众人：    

什么 
 

长者乙：   

婴儿没事吧 

 

长者甲：   

放心，婴儿车里面没有小孩 

是有人放了些杂物在婴儿车内 

失去平衡跌倒 

 

长者丙：   

真是给你吓死了 

那些人真是 

搬大件东西或者手上拿大包小包的 

就应该去乘搭升降机 

安全第一嘛！ 

 

长者乙：   

说得对，给你一个"like" 

其实他们不是不知道什么是安全 

只是经常贪方便 

所以才出意外 

 

长者丁：    

就是，这就叫明知故犯 

 

长者甲：  

    你装懂 

你上次乘搭扶手电梯时掉了个橙 

若不是我阻止你去捡回来 

你也会跌倒 

 

长者乙：  

    哗，这么危险 

一定要给你一个大"交义" 

其实乘搭扶手电梯 

应该好像我们练太极一样 

要四平八稳 

而像我们这样的"老友记"(长者） 

年纪大了 
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平衡力就较差 

一定要切记安全守则 
 

长者乙(旁白)：  

    第一件事 

一定要紧握扶手 

站稳在黄线之内 

千万别走上走落 

亦不要站在梯级之间 

或者旁板和梯级之间的空隙位置 

因为这样 

就很容易夹到鞋子、脚指或者脚掌 

             

长者丁:    

上一次掉了个橙就说别去捡 

如果掉了钱包 

就一定要捡起来吧 
 

长者乙:    

现在钱包要紧还是安全要紧些 

 

长者乙(旁白)： 

    不管掉了什么 

都应该离开了扶手电梯之后才想办法捡回来 

如果有需要 

就要找其他人帮手 

 

长者丙：  

    有些"老友记"其实是很守规矩的 

不过有时候一时脚软 

站不稳才跌倒 
 

长者乙： 

    所以"老友记"就要记得注意自己的身体情况 

 

长者乙(旁白)： 

    好像有时候身体不适 

有些药物会令人有昏睡反应 

就要避免自己一个人乘搭扶手电梯 

如果有需要 

就要有人陪伴才乘搭 

有升降机的话 

就当然去乘搭升降机 

 

长者乙：  

    所以，这么简单的安全守则 
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大家做得到吗 

 

众人：   

当然可以  

四平八稳，安全等一 
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